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Jahresabschlusslauf beim 32. Int. Silvesterlauf in Wehr. Sina Niessen, Viola Heinzen und Daniel Jahr – Klassensieger 
 

55 LG´ler waren beim 32. Int. Silvesterlauf in Wehr am Start. Davon standen 37 Läufer beim Hauptlauf über die 10,6 km am Start. Im Gegensatz zum 
Vorjahr hatten die Lauffreunde Brohltal keine Bedenken, ob die Veranstaltung stattfinden kann oder nicht. Allerdings regnete es den ganzen Vormittag, 
sodass sich einige Sportler sicher überlegten, doch lieber zuhause zu bleiben. Viele andere hingegen trotzten dem Wetter. Und siehe da, der Regen ließ 
nach und die Wettkampffreude konnte beginnen.  
 

Den Auftakt machten wie immer die jungen Läufer. Für die LG Laacher See waren Justin, Christian und Robert Michel am Start. Der jüngste der Michel-
Jungs lief die 200 Meter in nur 49 Sekunden und wurde erster seiner Altersklasse. Als Gesamtvierter lief er über die Ziellinie. Christian (M 13, 4:03 Min.) 
und Robert (M 9, 4:19 Min.) starteten auf der 1 000 Meter Strecke. Auch sie kamen als Sieger in ihren Alterklassen ins Ziel. 
 

Anschließend fielen die Startschüsse für den Hauptlauf (10,6 km) und den Jedermannlauf (5 km). Bei beiden Läufen mussten die Sportler erst ca. 3 km 
bergauf laufen. Für die Langstreckler galt es dann im Wald noch einige Höhenmeter zu bewältigen. Der starke Wind und der matschige Waldboden 
erschwerte den Sportlern das Laufen. Eine Aussicht auf den Laacher See war leider auch nicht möglich. Der schnellste Läufer der LG Laacher See war 
Felix Schmidgen. Der 23 jährige lief die anspruchsvolle Strecke in 40:54 Min. und wurde Dritter der AK M 20. Dimitrij Michel hat sich in den letzten 
Monaten erheblich gesteigert und konnte als zweitschnellster LG´ler die Ziellinie überqueren (45:08 Min.)  Sina Niessen hatte sich kurz entschlossen für 
den Lauf angemeldet, und siehe da, sie gewann das Rennen in der AK W 15 in 55:13 Min. Viola Heinzen, die erstmals für die LG startet, siegte in der AK 
W 20 mit 52:08 Min. Aus persönlichen Gründen pausierte Viola einige Zeit. Nun trainiert sie wieder regelmäßig und möchte somit an frühere Zeiten 
anknüpfen. Auch „alte“ Hasen im Wettkampfgeschäft sind Heike Born (2. W 40, 51:28 Min.) und Colette Wallkötter (3. W 35, 53:26 Min.). Beide freuten 
sich über ihre gute Platzierung. Jessica Loos wurde Dritte in der AK W 20 mit 01:02:24 Std. und Daniel Jahr siegte in der AK 14 mit 01:07:42 Std. 
 

Ergebnisse Hauptlauf  

Auch die Läufer über den Jedermannlauf konnten sich mit ihren Ergebnissen sehen lassen Hier waren viele 
am Start, die erst im Jahr 2011 mit dem Laufen angefangen haben. Einige planen bereits für den Herbst 
einen Halbmarathon.  
 
Einzelergebnisse über die 5 000 Meter 

Bermel, Carsten 00:28:43.00 

Michels, Christina 00:31:29.00 

Anders, Peter 00:31:46.00 

Wolscht, Markus 00:31:47.00 

Schüller, Claudia 00:35:47.00 

Dünchem, Silvia 00:36:21.00 

Ommer, Horst 00:36:21.00 

Rittenbruch, Janina 00:36:56.00 

Jahnz, Klaus 00:37:01.00 

Schollmayer, Sandra 00:37:52.00 

Klee, Andrea 00:37:58.00 

Weiß, Mary 00:38:50.00 

Schweitzer, Bettina 00:40:40.00 

Auf der Walking-Strecke von 5 km waren Günter Bruchhaus (41:56 Min.) und Erich Portz (49:57 Min.) 
unterwegs. Günter ist fast wöchentlich bei Walkingveranstaltungen unterwegs. So siegte er im November 
beim 2. Vulkancrosslauf in Manderscheid auf der 4,4 km Walkingstrecke mit 31:24 Min. 
Nach dem Lauf saßen noch einige LG’ler gemütlich bei Kaffee und Kuchen in Wehr zusammen. „Wir hatten 
ein supertolles Laufjahr bei der LG Laacher See. Die Läuferfamilie wächst und wächst. Neben den 
sportlichen Interessen haben sich mittlerweile echte Freundschaften entwickelt“, freut sich eine LG’lerin.  
 

 

 
 
 
Foto : Ein Teil der Teilnehmer der LG Laacher 
See vor dem Start beim 32. Int. Silvesterlauf in 
Wehr.  
 

Nick, Rudi 8 M40 00:45:16.00 

Kowatsch, Günter 5 M35 00:46:17.00 

Müldner, Dirk 11 M45 00:49:39.00 

Schäfer, Jürgen 13 M45 00:50:37.00 

Lichtenberg, Jens 13 M35 00:53:27.00 

Schlich, Peter 9 M50 00:53:28.00 

Wehren, Fred 11 M50 00:54:54.00 

Kalenborn, Markus 26 M40 00:55:13.00 

Mintgen, Rolf 12 M50 00:55:49.00 

Niessen, Thomas 24 M45 00:58:33.00 

Jahr, Rüdiger 33 M40 00:59:31.00 

Erler, Klaus 24 M50 01:01:09.00 

Dietrich, Sten 20 M35 01:02:26.00 

Paul, Guido 21 M35 01:02:26.00 

Massion, Anita 5 W50 01:02:27.00 

Massion, Joachim 26 M50 01:02:28.00 

Schollmayer, Bernd 34 M40 01:03:49.00 

Jeup, Reiner 28 M45 01:05:18.00 

Wolnitzki, Dieter 11 M60 01:05:20.00 

Franzen, Sylvia 6 W35 01:05:42.00 

Bergweiler, Werner 29 M50 01:05:59.00 

Birke, Thomas 36 M40 01:06:56.00 

Jahr, Daniel 1 M14 01:07:42.00 

Groß, Irmel 4 W55 01:07:43.00 

Baldus, Silvia 8 W40 01:10:39.00 

Waldorf, Elisabeth 19 W45 01:10:46.00 

Sareyko, Linda 5 W55 01:12:02.00 

Wehren, Brigitte 8 W50 01:12:04.00 

Jahr, Ursula 10 W40 01:12:05.00 

Fronnert, Marita 9 W50 01:13:30.00 


