
Pressemitteilung Nr. 20/2010 der Laufgemeinschaft Laacher See 
 

Tobias Hoffmann wiederholt seinen Sieg beim  

29. Int. Rotweinwanderweg-Volkslauf in Dernau. 
 

Robert und Dimitrij Michel auf Erfolgskurs 
 

Nachdem Tobias Hoffmann im Vorjahr in Dernau den 10 km Wettkampf gewonnen hatte, wurde er 
auch in diesem Jahr seiner Favoritenrolle gerecht. Im Gegensatz zum vergangenen Jahr war es von 
den Temperaturen her wesentlich angenehmer zu laufen, was sich auch in den Ergebnissen 
widerspiegelte. So lief der Mendiger fast eine Minute schneller. Mit 35:42 Min. machte er das Rennen 
und siegte gleichzeitig in der AK M 30. Den zweiten Platz der M 30 belegte ebenfalls ein LG’ler. 
Dimitrij Michel lief die anspruchsvolle Strecke in 44:59 Min.  
 
Einige LG’ler entschieden sich für die 20 km Distanz, die genau wie die Zehner-Strecke einiges an 
Schwierigkeitsgraden zu bieten hat. Evelyn Zick hatte vor einen lockeren Trainingslauf zu machen, 
aber kurz nach dem Start hatte sie das Wettkampffieber gepackt. Als dritte Frau lief sie nach 1: 38:46 
Std. über die Ziellinie und siegte in der WHK. Auch Rudi Nick war wieder mal nicht zu bremsen. Mit 
einer Zeit von 1:27:33 Std. belegte er den 3. Platz der M 35. Trotzdem, dass Andreas Göbel sich 
verlaufen hatte, wurde er Zweiter der MHK mit 1:37:21 Std. Markus Kalenborn wurde Vierter in der 
AK M 40 mit 1:38:47 Std. 

 
Auch waren wieder einige junge 
Läufer der LG Laacher See am Start. 
So lief Natalie Doll in der 
Schülerklasse E die 400 m in 3:14 
Min. und belegte den 9. Platz. Beim 
800 m Lauf der Schüler D gewann 
der Achtjährige Robin Michel das 
Rennen mit 3:35 Min. Clemens 
Karbach belegte den dritten Platz 
der Schüler C mit 2:54 Min. Benita 
Doll wurde Zwölfte der Schülerinnen 
C mit 3:43 Min. und ihr Bruder Niclas 
wurde Zehnter in der  
Schülerklasse B mit 3:06 Min.  
 

 
 
 
Foto oben: Tobias Hoffmann und Dimitrij Michel 

bei der Siegerehrung durch die Weinkönigin 
 
 
 
 
 
Foto rechts:  

Ein Teil der LG´ler vor dem Start in Dernau 
 

 


