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Metin Acar nach langerer Wettkampfpause wieder am Start
Karin Rehn gewinnt die Altersklasse W 35

Gute Ergebnisse erzielten die LG ler beim 30. Niederbreitbacher Volksstralenlauf. Als einzige Teilnehmerin
vertrat Lea Mevil3en die Jugendlichen der LG in Niederbreitbach. Mit 4:58 Min. konnte sie ihren Lauf Uber die
1000 Meter als Siegerin der Altersklasse (AK) W 11 mit einem prima Ergebnis abschlie3en.

Ihr Opa, Gunter Bruchhaus, walkte die 5 km Strecke mit einer Zeit von 39:34 Min.

Nach langerer Verletzungspause konnte Metin Acar wieder einen Wettkampf bestreiten. Mit 36:19 Min.
behauptete er sich in dem starken Teilnehmerfeld erfolgreich. ,Ich war nicht sicher was ich leisten konnte und
bin deshalb relativ langsam angelaufen, sonst ware vielleicht mehr als der flinfte Platz der Gesamtwertung
moglich gewesen®, dul3erte sich Metin zufrieden nach dem Lauf.

Bei seinem ersten Start fiir die LG lief Ayhan Acar nach 41:05 Min. gleich auf den 3. Platz der AK M 20 —
super! Nach 47:08 Min. lief Daniel Breslauer als nachster LG ler Uber die Ziellinie. Gegenuber dem Vorjahr
verbesserte sich Karin Reh um fast vier Minuten und gewann die AK 35. Elisabeth Waldorf wurde mit 1:02:22
als 4. der W 45 gestoppt.

Klaus Jahnz startet tGber die 5 km Distanz (29:11 Min.).
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