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Nur wenige Teilnehmer der LG bei der 23. Winterlaufserie 2009/2010 in Ochtendung 
 
 Mit dem vierten und letzten Lauf wurde die 23. 

Winterlaufserie in Ochtendung abgeschlossen. 
Enttäuscht äußerte sich Klaus Jahnz über die 
geringe Teilnehmerzahl der LG´ler bei der 
Veranstaltung des Nachbarvereins: Die winterlichen 
Witterungsverhältnisse sind keine Entschuldigung für 
die geringe Beteiligung unserer Sportler, es ist 
schade das wir bei den Sportfreunden aus 
Ochtendung nicht mit einer größeren Teilnehmerzahl 
am Start waren“. 
 

Jüngster Teilnehmer der LG Laacher See war Janne 
Peters. Er beendete die Serie mit dem zweiten Platz 
bei der AK Schüler D. Im Einzelnen lief er die 1 400 
m in 6:07 Min.; 6:56 Min. und 6:27 Min. Erschwerend 
für die Läufer waren jedes Mal die 
Witterungsverhältnisse. Mal hatte es frisch geschneit 
und die Strecke war vereist oder es war ziemlich 
matschig. Die Sportler wissen allerdings auf was sie 
sich einließen und daher rechneten sie nicht 
unbedingt mit einer Bestzeit. 
 

Wie in den Jahren zuvor siegte Marlene Kohns in 
ihrer Altersklasse auf der Mittelstrecke von 4 km. 
Auch Klaus Jahnz konnte sich über den Sieg freuen. 
In der Serienwertung auf der Langstrecke von 8,1 km 
belegte er den zweiten Platz. Erstmals startete Rudi 
Nick bei der WLS in Ochtendung. Er bereitet sich z. 
Zt. mit weiteren Sportlern der LG und der 
Trainingsgruppe Marathonfieber Krumholz auf den 
Marathon am Mittelrhein vor. Die Starts in 
Ochtendung nutzte er als Training über die 
Wintermonate. Rudi belegte insgesamt den dritten 
Platz in der AK M 35 auf der Langstrecke.  
 

 
 

Jane Peters (6. v.li.) bei der Siegerehrung 
 

Die Serienergebnisse im Überblick: 
 

Mittelstrecke: 
 

Marlene Kohns (W 65, Pl. 1): (1. Lauf: 23:37 Min.; 

3. Lauf: 26:51 Min., 4. Lauf: 25:39 Min.) 
 

Klaus Jahnz (M 60, Pl. 1) (1. Lauf: 32:23 Min.; 
2. Lauf: 25:31 Min.; 3. Lauf: 29:58 Min., 4. Lauf: 
28:54 Min.) 

 
Langstrecke: 

 

Klaus Jahnz (M 60, Pl. 1)        
(1. Lauf: 55:49 Min.; 2. Lauf: 47:33 Min.;  
3. Lauf: 50:51 Min., 4. Lauf 60:20 Min.) 

 
 

Rudi Nick (MHK, Pl. 3)   
(1. Lauf: 35:02 Min.; 2. Lauf: 34:36 Min.;  
3. Lauf: 34:41 Min.) 

Elisabeth Waldorf (W 40, Pl. 2)  
(1. Lauf: 55:45 Min.; 3. Lauf: 54:54 Min.,  
4. Lauf: 60:19 Min.) 
 

Die Serie auf der Walkingstrecke von 4 km beendete 
Günter Bruchhaus. Er startete bei allen vier 
Veranstaltungen. Die Walker Waltraud Huß und Toni 
Otto konnten leider nur an der ersten Veranstaltung 
teilnehmen.  
 

Einzelergebnisse im Überblick, Mittelstrecke: 
 Eddy Acar, M 14 
 19:32 Min.; 24:35 Min.   
 (1. und 2. Veranstaltung) 

 Arkan Acar, M 15 
 19:31 Min.; 20:00 Min.  
 (1. und 2. Veranstaltung) 

 Metin Acar, M 20 
 14:09 Min. (1. Veranstaltung) 

 Peter Anders, M 55   
 22:21 Min.; 23:45 Min.  
 (1. und 2. Veranstaltung) 

 Christa Anders, W 45  
 32:32 Min.; 30:02 Min.  
 (1. und 2. Veranstaltung) 

 Florian Klasen, M 70  
 29:58 Min., 28:53 Min.  
 (3. und 4. Veranstaltung) 

 Elisabeth Waldorf, W 45  
 25:24 Min.; 26:32 Min.  
 (1. und 3. Veranstaltung) 

 

Langstrecke: 

  

 Evelyn Zick, W 20 
 38:50 Min. (1. Veranstaltung) 

 Andreas Göbel, M 20 
 34:58 Min. (1. Veranstaltung) 

 Achim Massion, M 20  
 25:15 Min. (1. Veranstaltung) 

 Dimtrij Michel, M 30 
 41:38 Min. (2. Veranstaltung) 

 

 
Teilnehmer bei der Abschlussveranstaltung am 
07.03.10 (v.li.)  Florian Klasen, Marlene Kohns, 
Elisabeth Waldorf, Günter Bruchhaus, Klaus Jahnz 
 

 


