Pressemitteilung Nr. 52/2017 Laufgemeinschaft Laacher See

Int. Brubbellauf in Wallenborn
und offene Kreis-Winterlauf-Meisterschaften in Sinzig
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Der SV Wallenborn veranstaltete
am 18. November den 13. Int.
Brubbellauf rund um den einzigen
in Europa stehenden Kaltwasser-
geysir. Mehr als 200 Teilnehmer
erfreuten sich an den unzéhlige
Fackeln, Feuertopfen und Schwe-
denfeuern, die die ca. 2 km lange
Laufstrecke erhellten. Einige An-
wohner beleuchteten die Vorgarten
ihrer Hauser bereits mit Weih-
nachtsdekoration, so dass eine
schone festliche Atmosphéare ent-
stand. An verschiedenen Stellen
sowie an Start und Ziel spielte Mu-
sik. Von Weihnachtsliedern bis hin
zu Hardrock war fir jeden Ge-
schmack etwas dabei.

Die Laufer der LG Laacher See
liefen funf Runden durch das er-
hellte Dorf. Den insgesamt 10,2 km
langen Hauptlauf konnte Jason
Luxem in der Altersklasse M16/17
mit dem ersten Platz in 52:52 Min.
fur sich entscheiden. Michael Rib
(M 55) kam in 54:48 Min ins Ziel
und wurde Dritter in seiner Alters-

klasse. Michael Ringel (M 40) konnte den Lauf in einer Zeit von 58:43 Min beenden. Eine schéne Veranstal-
tung, die durch das vorweihnachtlich geschmickte Dorf fuhrte. Der Glihwein nach der Anstrengung hat bei
dieser Kalte den Sportlern auch geschmeckt.

Marita Fronnert (W 55) starte-
te fur die LG Laacher See bei
den offenen Kreis-Winterlauf-
Meisterschaften in Sinzig. In
ihrer Altersklasse siegte sie
auf der Kurzstrecke Uber 2
100 Meter in einer Zeit von
13:32 Min. Die Langstrecke
Uber 5,7 km beendete sie mit
dem flnften Platz in 37:21
Min.

Foto 1: Jason Luxem und
Michael Rib nach dem Lauf

Foto 2: Jason Luxem auf
dem Siegerpodest




